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Lehrgang Sozialbegleitung
Neu auch in Bern

Beginn:
Mitte
Oktober
25 N\

Sie
- wollen in den Sozialbereich einsteigen und
verfligen Uber eine Erstausbildung oder

Arbeitserfahrung

- arbeiten schon im Sozialbereich und wollen
sich nachqualfizieren

- suchen eine praxisnahe Ausbildung im
Sozialbereich

Wir

- sind erfahren in der Ausbildung von Sozialbe-
gleiter:innen

- verfligen Uber viel Berufserfahrungen im Sozial-
bereich

- engagieren uns seit vielen Jahren fur den Beruf
Sozialbegleitung

Unser Lehrgang

- vermittelt und erweitert Handlungskompetenzen
in der sozialen Arbeit

- richtet sich an den Anforderungen der Praxis aus

- bereitet auf den eidgendssischen Fachausweis in
Sozialbegleitung vor

Ein Beruf mit Zukunft

Sozialbegleiter:innen unterstitzen Menschen in der
Alltagsbewaltigung und in Krisen. Sie sind kompetent
in der Gestaltung sozialer Beziehungen auf Augen-
hohe und fordern die soziale Teilhabe am 6ffentlichen
Leben.

Sozialbegleiter:innen arbeiten auftragsorientiert. Auf-
traggebende sind Private, Sozialdienste, Behorden,
Institutionen aus dem Gesundheits- und Sozialbereich
u.a. Sie planen, dokumentieren und evaluieren ihre
Arbeit und arbeiten effektiv mit anderen Fachperso-
nen, Behérden und Diensten zusammen.
Sozialbegleitung ist in ihrem professionellen Handeln
nachvollziehbar. Sie richtet ihr Handeln nach den
berufsethischen Grundsatzen des Berufskodex Soziale
Arbeit Schweiz.

Der Lehrgang mit Praxis

Der Lehrgang beginnt Mitte Oktober 2025, umfasst
80 Tage verteilt auf 2 Jahre. Er richtet sich an der
eidg. Berufsprifung aus und ist somit auch Prifungs-
vorbereitung. Unser Lernort befindet sich in Bern in
Bahnhofnahe.

Modul 1: Berufliches Verstandnis (15 Tage)
Berufsbild und Kompetenzen der Sozialbegleitung;
Menschenbild, Menschenrechte und Berufsethik;
Soziale Sicherheit; Lernbiographie und lebenslanges
Lernen

Modul 2: Selbstorganisation & Entwicklung (20 Tage)
Personliche Arbeitsgestaltung und Arbeitsreflexion;
die menschliche Entwicklung, Arbeit mit Biographien,
mentale Gesundheit und Umgang mit belastenden
Arbeitssituationen

Modul 3: Professionelle Prozessgestaltung (30 Tage)
Kommunikation und Gesprachsgestaltung; Systemi-
sches Wissen; prozessorientiertes Gestalten der
Begleitung unter Einbezug des sozialen Umfeldes;
Arbeit mit Familien und Gruppen; Konflikt- und
Krisenbewaltigung; Kindes- und Erwachsenenschutz

Modul 4: Professionelle Netzwerkarbeit (15 Tage)
Inter- und Multidisziplindre Zusammenarbeit;
Netzwerkarbeit; Sozialraumgestaltung; Case-
Management

(Programmanderungen vorbehalten)

Zielgruppenspezifische Themen
Alter; Beeintrachtigung; Migration, Integration; Sucht
Neurodiversitat und Psychische Krankheitsbilder u.a.m.



Weitere Elemente der Ausbildung
Intervision, Praxisreflexion; Fallbearbeitung;
aktiver Einbezug der Praxisinstitution; individuelle
Lernbegleitung; Lerngruppen; Selbstorganisiertes
Lernen

Qualifikation und Abschluss

Nach erfolgreichem Abschluss (mind. Prasenzzeit
80 % des Unterrichts und bestandene Lernreflek-
tionen) stellt der Lernort ein Zertifikat aus.

Kosten
CHF 19°900.--. Ratenzahlungen sind nach
Absprache moglich.

FRUHBUCHRABATT: CHF 19°000.-- bei Anmel-
dung bis 30. Juni 2025

Zusidtzliche Kosten: zwei externe Seminare (zwei
Ubernachtungen mit Vollpension, Reisekosten),
Fachliteratur

Nach der Teilnahme an der Berufsprifung
erhalten Selbstzahlende einen Teil der Kosten
zurtickerstattet. Mehr Info unter:

Ein Lehrgangskollegium mit Kompetenz
Schulleitung:

Sena Baumgartner

Sozialpadagogin, Erwachsenenbildnerin und Job Coach,
mit mittlerweile (ber 40 Jahren Berufserfahrung in
diversen sozialen Bereichen und 14 Jahren Tatigkeit als
Lehrgangsverantwortliche flir Sozialbegleitung an der
Schule fiir Sozialbegleitung in Zrich.

Michael U. Baumgartner

Sozialarbeiter, Ethiker und Erwachsenenbildner, vielsei-
tige Berufserfahrung in unterschiedlichen Institutionen
und Positionen im Sozial-, Bildungs- und Kommunika-

tionsbereich

zum Kollegium gehoren Dozierende aus verschiedenen
Fachbereichen und Praxisfeldern

Das Aufnahmeverfahren

In einem personlichen Gesprach von 90 Minuten
lernen wir Sie und Sie unseren Lernort kennen. Nach
erfolgreicher Aufnahme werden die Kosten fir das
Aufnahmegesprach von CHF 250.-- den Ausbildungs-
kosten angerechnet

An der Ausbildung interessiert?
Dann schicken Sie uns eine E-Mail.
Wir senden Ihnen das Anmeldeformular zu.

Kontakt und Informationen

Mail: lernort@sozialgestaltung.ch

Mobile: 077 - 262 02 78

Adresse: Lernort Sozialgestaltung
Oberdorfstrasse 5,
3053 Minchenbuchsee
www.sozialgestaltung.ch

Weiterftihrende Informationen zum Beruf und
zur Berufsprifung Sozialbegleitung:
www.sozialbegleitung-berufspruefung.ch/
www.sbsb.ch



